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Konference 2024
Intenzivne nas vedomie hodnot
EMCC sprevadzalo po cely der na
Tak trochu jinej konferenci
7.11. 2024 v Prahe. Intenzivne
sme debatovali o tom, ako
kultivujeme nasu profesionalitu,
kde vnimame Uskalia, kde su
zdroje podpory a prilezitosti na
iniciovanie zmien.

Bolo to podujatie minulého roka,
ktorym novozvolend Rada zacala
napifat svoju misiu. Na3a
rozmanita a inSpirativna
komunita Zijuca vo svetoch
koucovania, mentorovania a
supervizie oplyva kolektivnou
inteligenciou. Zhromazduje a
zdiela svoje vedomosti,
skusenosti a zru¢nosti v prospech
pokroku v délezitych oblastiach
[udského rozvoja.

Pokracovanie na strane 2 @

V nasej komunite sa hodnot
nedrzime iba tak trochu alebo
az prilis.

Janette Simkova, prezidentka EMCC CZ&SK

4

V naSej komunite hodnoty EMCC neZijeme len formalne - sU prirodzenou
sucastou toho, ako pracujeme, ako premysfame a aki sme. VnaSame ich do
nasich kouc€ovacich, mentoringovych aj superviznych praxi a pretavujeme ich
aj do osobného Zivota.

Pocas prvého roku nasho dobrovolhickeho pdsobenia v Rade EMCC Czech &
Slovak sme sa s plnym nasadenim venovali tvorbe prostredia, kde kvalitné
koucovanie, mentoring a supervizia podporuji osobny rast, profesijny rozvoj
a prispievaju k pozitivnym zmenam v spoloc¢nosti.

Verime, Ze profesionalne koucovanie pomaha ludom objavovat vlastny
potencidl a udrZat'si schopnost rozvijat sa v rychlo sa meniacej realite.
Mentoring umoZziuje prenasat skdsenosti a mudrost z jednej generacie na
druhd, posilfiovat vzajomnu podporu a budovat mosty medzi praxou a
inovaciami.

Supervizia je pre nas neoddelitelnou sucastou cesty k vys3ej kvalite,
profesionalite a etickému zakotveniu v pomahajucich profesiach.

Tato rocenka, ktoru pripravila Dana KodeSova, mapuje nase aktivity a
spolo¢né uspechy.
Mnohé z nasich vizii sa este len napifaju - a aj vy mdZete byt'ich stcastou, Ci
uz dobrovolnickou aktivitou alebo iniciativou adresovanou Rade.
Dakujem vam za vasu oddanost, profesionalitu, energiu a ¢as, ktoré venujete
nasej komunite a hodnotam EMCC.
Spolocne nadalej budujme komunitu, ktora je pevna v hodnotach,
charakterna a inSpirativna - pre seba navzajom i pre spoloc¢nost, v ktorej
Zijeme a tvorime.

S Uctou a vdakou

Janette Simkovéa
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Tento duch sa premietol aj do programu konferencie, ktory bol

bohaty a reflektoval sti¢asnd situaciu v nasich profesiach so ﬁ,,(f ;}MW/M“;
zdmerom uctit si:
Konference EMCC CZ&SK
e cesko-slovensku histériu kou€ovania, N
 prebadat siicasné trendy v mentoringu, kou€ovani i v Paradoxy a pr

supervizii, koucovani,
¢ kreovat funkéné pristupy suivisiace s klimatickou krizou mentoringu

a vplyvom umelej inteligencie na nasu pracu. :
Py : g P a supervize

Zé&merom bolo vytvorit format:
¢ poskytujici platformu pre vzajomné stretnutia,
zdielanie poznatkov a budovanie partnerstiev,
¢ vyskladany z panelovych diskusii a va¢sich skupin s
facilitaciou s vyuzitim Fish-bowl, World Café a Open

Space umoznujici aktivnejsiu a hlbsiu interakciu.

Celd konferenciu pripravil maly organizacny tim na baze
dobrovolnictva a radi by sme vyzdvihli zasluhy vykonnej
riaditelky Dany KodeSovej, prezidentky Janette Simkovej a

SBORNIK

Radnej Lenky Silerovej za ich nasadenie a nezdolnd energiu
rieSit vSetky organizacné zalezitosti, Radomire Gilarovej za 7. listopadu 2024, Kongresové centrum Praha
inovativny koncept konferencie, prepajanie ludi a udrziavanie
motivacie, Hane Fialovej za moderovanie a sprevadzanie V Sborniku z konferencie sui zdokumentové ¢ldnky,
celym dfiom a Radnym Anite Pilch a Martinovi 0'Malleymu za prispevky a fotografie.

spolupodielanie sa pripravnych procesoch.

Obrovské podakovanie patri manazérom*kam a

moderatorom*kam panelov a facilitdtorom*kam diskusnych

skupin, ktori sa postarali o bohaty a podnetny program.
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@ Klubové veéery v roce 2024

Klubové vecery patfi ke tradi¢nim aktivitam EMCC CZ&SK uz od pocatkl formovani nasi komunity v roce 2008. Jsou
dulezitou platformou pro setkavani ¢lend, networking a vyménu zkusenosti. Zaroven jsou oteviené verejnosti. V
roce 2023 probéhla tfi klubova setkani. Dékujeme viem prezentatordm a také CSOB za mozZnost poradat je v jejich

prostorach SHQ v Praze - Radlicich.

Cil je pfilezitosti k tomu, stat se
na cesté vSimavym.

To bylo ddlezité motto prvniho
klubového vecera na téma
VSimavost v praci kouce,
kterym nas proved| Radvan
Bahbouch. Srozumitelné
propojil propojil oba pojmy,
teoreticky i prakticky.
MysSlenka, Ze koucovani je
vlastné individualni kurz
vSimavosti, rezonovala s
vétSinou Ucastnikd, stejné jako
prozitky z rznych “vSimavych
cviceni”. Dékujeme Radvanovi
za inspirativni a vSimavy vecer.

[ ] .
LUBOVY
ECER
MCC CZ&SK

<= @

Tr £ Zni l Einl

v praxi
Ladislav Dvorak
25.4.2024, 18 - 20:30

Zastaveni se nad vlastnimi
transformacemi, faze
transformace, prace se Zivotni
kfivkou, hlavni oblasti, se
kterymi transformace souviseji,
ukotveni transformacniho
koucovani Ci role kouce pfi
transformaci. To v3e, a jesté vice
bylo obsahem klubového vecera
s Ladou Dvorakem. Zminény byly
i hranice mezi koucovanim a
terapii, coz je v této oblasti velmi
dulezité.

Kromé zajimavych informaci a
tipl na literaturu si Ucastnici
odnesli i sva osobni uvédoméni a
vhledy a tipy pro koucovaci
praxi.

L
KL

VEC
EMCC CZ&SK

c

BOVY
E R

Kritické momenty
& G&inné faktory
v fivotnim kougovani

Janette Simkova
10.10. 2024
18 - 20:30

Klubovy vecer o Life coachingu s
Janette Simkovou se nesl v
pratelské atmosfére sdileni a
diskusi o zrani a hodnotach v
koucovaci praxi. Janette oteviené
sdilela své zkuSenosti, postoje a
metody, vCetné své oblibené
"zazracné otazky", ktera pomaha
identifikovat oblasti pro zménu.
Vecer byl plny inspirativnich
momentU, nejen diky Janettinym
postfehtim, ale také diky Petrem
Kadlecem, ktery pfinesl zajimavé
zamysleni nad délkou koucovani a
rlznymi Grovnémi zmén. Diskuse
se dotkla témat, jako je
sebeaktualizace, potreba rlstu a
promény, ale také profesionalita a
etika, které jsou v life coachingu
naprosto klicové.
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® Podékovani dobrovolnikiim

Myslim, Ze fotky vypovidaji o vSem, o veSkerém nadsSeni pro
dobrou véc, o radosti ze setkani se Zivé, a také o tom, co
mame vsichni radi, o EMCC Czechia & Slovakia, z.s.

Tohle je ¢ast nasich ¢lend, ktefi vcera prisli na setkani
dobrovolnik{, Uzasné zorganizovaného nasi feditelkou Danou
Kodesovou. Dobrovolnikd je v EMCC mnohem vice, a ja jim
chci jménem celé Rady podékovat za jejich nelnavné snazeni
a podporu nasi profesni organizace, nebot bez jejich pficinéni
by nase organizace fungovala jen ztézi. Kromé zastupct rady
Silvia Gallova, MCC Barbora Belova Miro Vala a prezidentky
Radomira Gilarova se k naSi skupiné pridal jeSté i prezident
EMCC Global Dr. Riza KADILAR, jak jinak nez vzdy s usmévem
a Sarmem jemu vlastnim.

NaSe administrativni opora Barbora KodeSova, spolecné s
dalSimi ¢leny:

Lenka Mrazova, Michaela Hrdlickova, Tereza Korousova,
Martin O'Malley, Lenka Silerova, Barbora Hajn4, Jana Jandova
Michal Hazi, Lucie Kidlesova, Jan Hurdzan, Lenka Kotousova,
Cenék Tim Slapak

vyrazila do divadla na predstaveni Bakchantky do Stavovského
divadla (Narodni divadlo), jednoho z nejstar3ich evropskych
divadel.

Dékujeme jeSté jednou za pFijemnou atmosféru, kterou jste
spolecné vytvorili a jsme moc radi, Ze vnimate dobrovolnickou
cestu jako soucast svého poslani.

Bara Bélova
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@ Pravidelné setkavani predstaviteli profesnich

organizaci

Medzi profesijnymi organizdciami nebyva
samozrejmé vytvdrat spoluprdcu.

Na pozadi sa vznasaju obavy z konkurencie a
zvaZzovanie, koho misia je doleZitejSia.

Som vdacna, Ze s ostatnymi koucovacimi
organizaciami v Cechach a na Slovensku nachadzame
vzajomnu zhodu.

Nemame potrebu nijako superit, konkurovat'si, ani si
nieco dokazovat.

Prave naopak, dava nam zmysel spajat
profesionalnych koucov, byt sudrzni a vytvarat
synergiu. ReSpektujico podporujeme jedine¢nost
kazdej z profesijnych organizacii pri zasadzovani sa o
zvySovanie kvality kou€ovacich sluZieb, kultivacie trhu
voci etickym a profesiondlnym normam a robeni
osvety o profesionalnych Standardoch.

Odohrava sa to aj na podujatiach, kedy sa navzajom
pozyvame a prihovarame Ucastnikom.

Na naSej novembrovej konferencii vystupili Petra
Svobodnikové z AIK, Martina Novotnéa z ICF CR a
Martina Magic zo SAKO.

Ja som hostovala na konferencii Asociacie
integrativnych koucov Kouzlo promény v Ostrave v
oktdbri 2024.

Vstupila som tieZ do tradicie stretavania sa
predstavitelov vSetkych profesijnych koucovacich
organizacii, ktoru obnovila predosla prezidentka
EMCC Czechia&Slovakia Radomira Gilarova. Bolo to
po prvykrat minuly rok, kedy sa zisli samé zeny.
Pokracujeme v mesacnych onlinovych debatach
vzajomného zdielania toho, ¢im v nasSich
komunitach zijeme. Aktualne s Martinou Novotnou
z ICF CR, Petrou Crhék z AIK, Tomasom Pesekom z
ICF SR a Martinou Magic zo SAKO.

V spravach na Base campe nachadzate pozvania
pre nas, ¢lenov EMCC od ostatnych profesijnych
organizacii na ich poduijatia, rovnako ako to robia
oni pre nas - vo zvyhodnenej cene.

Janette Simkova
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@ Globalni konference 2024

27.-29. Cervna 2024
Eindhoven, Nizozemsko

'EMCC Con_‘n- r

GLOBAL

: Eindhoven, NL, 27-
EMCC Czechia & Slovakia reprezentovali Martin OMalley, F 5o
Dana Kodesovd, Lenka Mrdzovd a Radomira Gilarovd ' o

-

Globdlni konference EMCC 2024 - jind neZ obvykle

Dana KodeSovd a Radka Gilarova

V Cervnu 2024 jsme se zucZastnili globalni konference EMCC v nizozemském Eindhovenu. Atmosféra Eindhovenu
je smési technické preciznosti, designové odvahy a uvolnéné méstské pohody. Byvalé tovarny se méni na
kreativni huby, ulice oZivaji svétlem a modernim uménim a mezi kavarnami se misi nizozemska pfivétivost s

globalnim rozmachem technologii a inovaci. Je to mésto, které netlaci na efekt, ale vyzafuje pfirozenou energii
lidi, ktefi tvori budoucnost.

Format konference byl odvazné odliSny: mensi skupiny, vice dialogu nez pouhych prezentaci a sdileni
zkuSenosti napfic kontinenty.

Program prinesl vystupuijici, ktefi se vymykali standardnimu chapani kou€ovani a mentoringu, a odhalili nové
perspektivy, Casto z interdisciplinarnich oblasti. Byl to zazitek, ktery nejen predaval informace - inspiroval,
provokoval k zamysleni a spojoval lidi kolem sdilenych hodnot.
Mezi hlavnimi fecniky se objevili:
e André Kuipers - astronaut ESA, ktery sdilel pohled na Zemi z vesmiru a predloZil paralely pro koucovani a
mentoring.
e Lucy D'Orsi - Séfka britské dopravni policie, hovofila o vedeni v naro€nych podminkach a vyznamu diverzity.
e Alex Staniforth - dobrodruh a zakladatel charity Mind Over Mountains, podélil se o osobni pfibéh o
duSevnim zdravi a odolnosti.
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@ Rada EMCC CZ&SK pFedala Stafetu

Na vyro¢nim Snému EMCC Czechia & Slovakia 21.3.2024  DoSlo i na symbolické predani Stafety od odchazejicich
byla potvrzeno zvoleni nové Rady spolku na nasledujici 3 radnich Radomira Gilarova, Miro Vala, Mgr. Vladimir

roky. Novymi radnimi se stali Josef Dvorak, Silvia Gallova, MCC a Barbora Belova.
Lenka Silerova Odchazejici Radé dékujeme za spoustu odvedené prace
Janette Simkova ve prospéch komunity koucd, mentorQ a supervizor( a
Martin O'Malley naSich profesi a nové Radé prejeme hodné elanu a
Anita Pilch radosti z prace.

K- KAMDU

—— Od spusténi projektu v roce 2022

‘W"’ e pozorujeme stoupajici zajem ze strany
studentd, jarni obdobi roku 2024 bylo
obzvlasté Uspésné, kdy se nam podafilo
propojit celkem 18 koucovacich par(.
Tento rostouci zajem nas nejen tési, ale
zaroven potvrzuje smysluplnost této
iniciativy pro rozvoj mladych talent(.

S radosti také sledujeme, jak nase
komunita prekracuje geografické hranice.
Pridaly se k nam kolegyné ze Slovenska,
¢imZz spoluprace nabyla pfeshrani¢niho
rozméru a rozsifila tak moznosti pro
studenty i kouce. VSem zapojenym
koucUm patfi nase upfimné podékovani za
jejich &as, energii a ochotu sdilet své
zkuSenosti ve prospéch budouci generace
profesional.
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@ Vize, strategie a pldny nové Rady EMCC CZ&SK

Dostupnost, Kvalita & profesionalita, Inkluzivita,
Technologické inovace, Osvéta a Angazovanost. To jsou hlavni ©
pilife strategie Rady EMCC na dalsi tfi roky. Chceme vytvaret
prostredi, kde kvalitni kou€ovani, mentoring a podporuji
osobni a profesni rlst, zlepsuji kvalitu Zivota a prispivaji k
rozvoji celé spolenosti v CR a SR, tak abychom se co nejvice
blizili nasi vizi.

Navazujeme na fadu aktivit, které jiz bézi, zaroven chystame
dalsi aktivity pro ¢leny, odbornou i laickou verejnost. Hlavni
letoSni udalosti je Tak trochu jina konference, pokracuje
projekt s Kamdu, chystame dalsi setkavani ¢lend, osvétu v
oblasti kouCovani, supervize a mentoringu, special k
akreditacim, pristi rok akci na Slovensku. Sledujte nas na
Basecampu ¢i Linkedinu.

& L4
« Rozvijet vysoké standardy kvality pro ST RAT EG I C K E P I LI R E Podporovat a rozvijet vysoké standardy

L . . kvality pro kou€ovani, mentoring a
koucovani, mentoring a supervize a

kriticky je nahlizet a revidovat. superwze a kriticky je nahlizet a
. e revidovat.
* Zasazovat se o dodrzovani etickych Zasazovat se o dodrzovani etickych
principl a Globalniho etického kodexu. y
¢ Podporovat kontinualni profesni rozvoj

(CPD) vcetné reflektivni praxe a
supervize.

principl a Globalniho etického kodexu.
e Podporovat kontinualni profesni rozvoj
(CPD) vcetné reflektivni praxe a

supervize.
o Svymi aktivitami prispivat ke zvySovani VIZE
povédomi o vyznamu a piinosech Kazdy ma pfistup k vyuziti o Podporovat diverzitu mezi kouci a
kouCovani, mentoringu a supervize pro kvalitnich sluZeb koucovéni a mentory a rozvijet
jednotlivce, organizace a spole¢nost. é mentoringu a Vi, % koucovaci/mentoringové programy
o Edukovat o standardech kvality a etice jakym zptisobem prispivaji ke zameérené na specifické potreby
koucovani, mentoringu a supervize zlepseni kvality Zivota a rlznych skupin a komunit.
Sirokou i odbornou verejnost. vykonnosti.
o Jako neziskova organizace fungujeme
e Podporovat vyuzivani moderni na principu dobrovolnictvi a usilujeme o
technologie véetné Al pro zlepSeni aktivni zapojeni ¢lend dle jejich

dostupnosti a efektivity kou¢ovacich, </ \> preferenci a zkusenosti.

mentoringovych a superviznich sluzeb. ¢ Usilujeme o vytvareni podptirné
komunity kou¢t, mentorG a supervizord
a udrzovani stabilni ¢lenské zakladny.
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EMCC
Akreditace 2024

EIA Individualni akreditace Ostatni akreditace 2020 ® 2021
2023 @ 2024 @ 2024
200
177 , _ ——
EQA akreditace vzd. programu
150 143 P
100 95 ESIA akreditace supervizort
62
50 o . N
33 ITCA akreditace tymovych koucu
0 0O 2 4 6 8 10 12 14

SAVE THE DATE!
aneb Na co se muzeme tésit v roce 2025

E Mcc E Mcc Clenstvi v EMCC

GLOBAL United
Tingdom

vychazi z védomého zavazku
naplnovat eticky kodex pro praci
kouce, mentora Ci supervizora.
Vstupem do profesni organizace sobé
i navenek deklarujeme pfislusnost
k jednomu, nebo vice nasich obora
a soulad s pojetim a hodnotami EMCC.

Annual

202 5 Clenstvim se také pripojujeme k odborné
komunité nejen v naSem ceském
arwick University a s'Iovenskvem E)rosforu', av§fak
) i celosvétoveé v ramci nasi
and online afiliace k EMCC Global.
30 June to 2 July Diky, ze jste
s nami!

Kde nds mUZete sledovat?

na LinkedIn zvefejfiujeme vSechny Jsme i na Facebooku, kde najdete jak

aktH?"}' informace o nasich aktuadlni informace, tak fotografie

aktivitach. z realizovanych aki.

Na YouTube kanal umistujeme videa

o koucovani, mentoringu, www.emcc-

supervizich, akreditacich a dalSich czsk.eu

tématech.
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@ Organizaéni élenové v roce 2024

-1fik /va/ CESKA (g;:)
Coaching Systems

MENT?)SF?ICINL%:S
centrum dohody

VE VZDELAVANI

Vzdélavaci Neziskova vz p

spolecnost, organizace, Vzdélavaci

Akreditovan)'/ V),/CVik ¢lenem o roku spOIecnOSt: Clenem

Practitioner, ¢lenem 2015 odroku 2019

od roku 2008 Akreditované vycviky
P praktickél .

ASSESSMENT @) SYSTEMS psychologie

D]

QED Poradenska Vzdélavaci

Vzdélavaci spolecnost, a konzulta¢ni

a konzulta¢ni ¢lenem od roku spolec¢nost, vycviky

spole¢nost, vycviky 2020 v koucovani,

koucovani, ¢lenem ¢lenem od roku 2021

od roku 2020

CSOB

Banka, ¢lenem Banka, Automobilka,
od roku 2021 ¢lenem od ¢lenem od roku
roku 2021 2022

SKOLA

ROZVOIE

& MINDTRIX

-EMCC

oLA £,
A o
A 1
- — o
: \OE :
o —
") 0
X
T—l 3,

¥ prat®

Vysoka skola, clenem
od roku 2019, Fakulta
Podnikohospodarska,
Katedra manaZerské

psychologie

oFBE

FOR BUSINESS EXCELLENCE

Vzdélavaci

a konzultacni
spolecnost
Akreditovany vycvik
Practitioner,

¢lenem od roku 2022

CESKAS

sporitelna

Banka, ¢lenem
od roku 2023

MANAZERSKEHO

Vzdélavaci spolecnost,

v Vzdélavaci spolecnost,
¢lenem od roku 2024

¢lenem od roku 2024
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